
 

CORSO DI AGGIORNAMENTO 
GRU SU AUTOCARRO 
  

 

Obiettivi e finalità del progetto formativo 
Fornire le conoscenze necessarie in merito l’utilizzo e la conduzione in sicurezza di gru per autocarro, 
al fine di mantenere l’abilitazione all’uso dell’attrezzatura di lavoro e svolgere in sicurezza la propria 
mansione. 

Programma del corso 
1. Modulo giuridico-normativo e modulo tecnico (1 ora) 

• Cenni di normativa generale in materia di igiene e sicurezza del lavoro con particolare 
riferimento alle disposizioni di legge in materia di uso delle attrezzature di lavoro (D.Lgs. n. 
81/2008); 

• Responsabilità dell’operatore; 
• Rischi derivanti dall’attrezzatura e dal suo uso; 
• Incidenti e infortuni con il carrello elevatore e analisi delle cause; 
• Messa in sicurezza a fine utilizzo. 

2. Modulo pratico (3 ore) – rif. Circolare n.12 del 11/03/2013 
• Principi di funzionamento; termini da conoscere; 
• Nozioni elementari di fisica applicata ai carichi; posizionamento e installazione; condizioni di 

stabilità; 
• Caratteristiche principali del controtelaio, dei sistemi di stabilizzazione, della colonna, del 

gruppo bracci; 
• Ancoraggi, morsetti, imbracature; 
• Lubrificazione, degradamento e sostituzione delle funi; sicurezza delle funi, delle catene, delle 

fasce di sollevamento; 
• Contenuti della documentazione, utilizzo delle tabelle di carico; 
• Identificazione dei dispositivi di sicurezza. 

Destinatari 
“Addetti all’utilizzo di Gru su Autocarro” già in possesso dell’abilitazione o di formazione pregressa. 

Durata e date e orari 
Totale corso: 4 ore 
 
1° edizione: 
24 settembre 2024 dalle 08.00 – 12.00 
 
 



 

CORSO DI AGGIORNAMENTO 
GRU SU AUTOCARRO 
  
 

 

2° edizione: 
01 ottobre 2024 dalle 08.00 – 12.00 
 
3° edizione: 
29 ottobre 2024 dalle 13.30 – 17.30  

Prerequisiti/criteri di ammissioni al corso 
Possesso della formazione base di Primo Soccorso per aziende del gruppo A. 

Sede del corso 
Aula Multimediale - Sede G.S.A. srl di via dell’Acciaio 7/B Ponte Felcino Perugia. 

Figure professionali 
Esperti in possesso dei requisiti richiesti dalla normativa vigente. 

Frequenza obbligatoria 
Obbligo di frequenza: 90%. 

Modalità di erogazione  
Il corso si svolgerà attraverso delle lezioni frontali in presenza.  

Altre informazioni  
Rilascio attestato di frequenza al superamento della verifica di apprendimento a fine corso. 

Richiedi informazioni 
Siamo a disposizione per fornire maggiori informazioni sulla nostra attività formativa: 
- modalità di iscrizione  
- costi e modalità di pagamento. 
 
Contattaci! 
 
REFERENTI  
Annalisa Luchetti e Sonia Rotini 
Tel. 075 691743 int. 502 
Mail formazione@gsa.eco  
 


